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РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КОМПЕТЕНЦИИ УК-8 

 

Формулировка компетенции согласно ФГОС:  

Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

 

Перечень дисциплин и практик 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ПРОВЕРКЕ СФОРМИРОВАННОСТИ 

КОМПЕТЕНЦИИ УК-8 

 

КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА СОЦИАЛЬНОГО ПЕДАГОГА 

Код 

компетенции 

УК-8 

Формулировка 

компетенции 

Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 

ситуаций.   

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

ИУК 8.2. Умеет: создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности; различать факторы, влекущие возникновение 

опасных ситуаций; предотвращать возникновение опасных ситуаций, в 

том числе на основе приемов по оказанию первой медицинской помощи 

и базовых медицинских знаний. 

 

Задания для проверки компетенции и индикатора достижения компетенции: 

 

Время выполнения заданий не более 30 минут. 

1.Установите соответствие между компонентами здоровьесберегающей среды ОО и их 

характеристиками: 

1 Экологический компонент  а) Эмоционально-психологический климат в 

ОУ, уровень коммуникативной культуры 

участников образовательного процесса, 

и.т.д 

2 Вербальный компонент  б) Гигиенические факторы, воздушная среда, 

видеоэкологическая среда, субъекты 

педагогического процесса 

3 Эмоционально-поведенческий 

компонент 

 в) Чистота речи, уровень речевой культуры 

всех участников образовательного процесса 

4 Культурологический компонент  г) Феномены культуры и искусства, 

включенные в образовательное 

пространство и влияющие на здоровье 

индекс Название дисциплины 

Б1.В.01.05  Коррекционная работа социального педагога  

Б1.В.ДВ.04.01 
 Социально-психологические основы профилактики экстремизма и терроризма среди 

молодежи 

Б1.В.ДВ.04.02 
Профилактические функции социально психологической службы в образовательной 

организации 

Б1.О.04.01 Безопасность жизнедеятельности 

Б2.В.03(П) Производственная практика - 3(СП). Педагогическая практика. 



 

2.Установите соответствие между терминами и их определениями: 

1 Здоровьесберегающая среда  а) Совокупность социально-педагогических 

условий, физиологических компонентов, 

способствующих реализации адаптивных 

возможностей учащихся, сохранению и 

развитию их здоровья  

2 Психологически безопасная 

среда 

 б) Состояние образовательной среды, 

свободное от проявлений психологического 

насилия во взаимодействии, 

способствующее удовлетворению 

потребностей в личностно-доверительном 

общении, создающее референтную 

значимость среды и обеспечивающее 

психическое здоровье включенных в нее 

участников 

3 Толерантная среда  в) Атмосфера ненасилия, поддержки и 

взаимодействия, принятия субъектами друг 

друга, независимо от различий, 

демократический стиль руководства. 

4 Социальная безопасность 

образовательной среды 

 г) Совокупность определенных видов 

безопасности (интеллектуальной, духовной, 

нравственно-этической, психологической, 

педагогической, этнической, физической, 

трудовой, управленческой), гарантированно 

обеспечивающая защищенность всех 

участников образовательного процесса. 

 

 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОФИЛАКТИКИ 

ЭКСТРЕМИЗМА И ТЕРРОРИЗМА СРЕДИ МОЛОДЕЖИ 

Код компетенции УК-8 

Формулировка 

компетенции 

Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

Индикатор 

достижения 

компетенции 

ИУК-8.1. Знает: научно обоснованные способы поддержания 

безопасных условий жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций; виды опасных 

ситуаций; способы преодоления опасных ситуаций; приемы 

первой медицинской помощи; основы медицинских знаний. 

Время выполнения заданий: 30 минут. 

Выберите правильный ответ: 
 

1. Религиозный экстремизм как форма создания социально-опасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций основан: 

а) на межконфессиональных противоречиях  

б) на межэтнических противоречиях 

в) на территориальных противоречиях  

г) на социальных противоречиях. 

 

2. Субъектом экстремистской деятельности можетбыть 



а) отдельная личность  

б) этническая группа  

в) целая страна 

г) все вышеперечисленное. 

 

3. Что не относится к причинам экстремистской деятельности снижающих возможности 

поддержания безопасных условий жизнедеятельности, в том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций? 

а) Отсутствие социальных гарантий 

б) Социальное неравенство 

в) Высокие цены 

г) Ущемление гражданских прав. 

 

4. Объектом экстремистской деятельности можетбыть 

а) отдельные личности  

б) социальные объекты  

в) социальные объекты 

г) все вышеперечисленное. 

 

5. Назовите наиболее распространенную тему, которую активно используется для 

вербовки подростков повышающая риски, снижающая ресурсы и потенциал различных 

типов семей с детьми, а также членов семей в обществе: 

а) Война за справедливость 

б) Вера в идеологию государства 

в) Национальная принадлежность 

г) Борьба с системой. 

 

 

 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ФУНКЦИИ СОЦИАЛЬНО ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

СЛУЖБЫ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

Код компетенции УК-8 

Формулировка 

компетенции 

Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

Индикатор 

достижения 

компетенции 

ИУК-8.2. Умеет: создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности; различать факторы, влекущие 

возникновение опасных ситуаций; предотвращать 

возникновение опасных ситуаций, в том числе на основе 

приемов по оказанию первой медицинской помощи и базовых 

медицинских знаний. 

Время выполнения заданий: не более 30 минут. 

 

1. Установите соответствие между технологией (системой), обеспечивающей условия для  

создания и поддержки безопасных условий жизнедеятельности и ее основоположником. 

1. А.С. Белкин а) Справедливое сообщество 

2. Л. Кольберг б) Школа без неудачников 

3. Ш.А. Амонашвили в) Технология витагенного образования 

4. У. Глассер г) Гуманно-личностная технология  

 



2. Установите соответствие между технологией (методом), применяющейся в работе с 

обучающимися с особыми образовательными потребностями, и предусматривающая 

процесс предотвращения возникновения опасных ситуаций и еѐ определением. 

1. Арт-терапия  а) Технология развития речи, сочетающая в себе 

одновременное выполнение пальчиковых упражнений и 

артикуляционной гимнастики 

2. Метод биологической 

обратной связи 

б)  Метод, использующий для лечения и психокоррекции 

художественные приемы и творчество  

3. Сопряженная 

гимнастика 

в) Метод, при котором человеку с помощью электронных 

приборов мгновенно и непрерывно предоставляется 

информация о физиологических показателях деятельности 

его внутренних органов посредством световых или звуковых 

сигналов обратной связи 

4. Технология наглядного 

моделирования 

г) Технология, в основе которой лежит воспроизведение 

существенных свойств изучаемого объекта, создание его 

заместителя и работа с ним 

 

 

 

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Код компетенции УК-8 

Формулировка 

компетенции 

Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

Индикатор 

достижения 

компетенции 

ИУК-8.2. Умеет: создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности; различать факторы, влекущие 

возникновение опасных ситуаций; предотвращать 

возникновение опасных ситуаций, в том числе на основе 

приемов по оказанию первой медицинской помощи и базовых 

медицинских знаний. 

ИУК-8.3. Владеет: навыками создания и поддержания 

безопасных условий жизнедеятельности, в том числе в 

условиях чрезвычайных ситуаций, а также предотвращения 

возникновения опасных ситуаций; приемами первой 

медицинской помощи; базовыми медицинскими знаниями, 

необходимыми для поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций. 

Время выполнения заданий: 15 минут 

 

1. Соотнесите средства и способы защиты населения. 

1. Индивидуальные средства защиты 

кожи 

2. Индивидуальные средства защиты 

органов дыхания 

3. Коллективные средства защиты 

4. Способы защиты населения 

а) изолирующие костюмы 

б) простейшие укрытия 

в) мониторинг и контроль за состояние 

окружающей среды 

г) фильтрующие противогазы 

 

2. Установите соответствие между видами ЧС природного характера и их параметрами 



3.Практическое  задание.  Во время прогулки по улице на вас напала собака. Ваши 

действия 

 

 

Критерии оценивания:  

Каждый индикатор достижения компетенции оценивается в 10 баллов: 

 Тестовое задание оценивается в 10 баллов (ответ на вопрос теста стоит 0 или 

2 балла); 

 Задания на соответствие оцениваются в 10 баллов (каждое оценивается 0-5 

баллов) 

 5 баллов – полностью правильно найденные соответствия; 

 4 балла – три правильных соответствия; 

 3 балла  – два правильных соответствия; 

 2 балла – одно правильно соответствие; 

 1 балл – отсутствие правильных соответствий; 

 0 баллов – не приступал к выполнению задания; 

 Каждое практическое задание оценивается в 10 баллов: 

 10 баллов - студент правильно выполнил предложенные задания на основе 

изученной теории, методов, приемов, технологий; 

 8 баллов - студент способен применять полученные теоретические знания в 

практической деятельности, решать типичные задачи на основе воспроизведения 

стандартных алгоритмов, при выполнении заданий допускает незначительные ошибки; 

 6 баллов -  при выполнении задания допущены грубые ошибки; 

 0 баллов -  студент не выполнил задание. 

Оценка зависит от процента выполнения всех заданий. 

 

Шкала оценивания сформированности компетенции(ий) и индикатора(ов) достижения 

компетенции(ий) 

1. Геофизические 

2. Геологические 

3. Гидрологические 

4. Метеорологические 

а)  смерч 

б) оползни 

в) землетрясение 

г) цунами 

Уровни 

освоения 

индикатора (ов) 

достижений 

компетенций  

Основные признаки выделения уровня  Академиче

ская 

оценка 

%  

выполн

ения 

всех 

заданий 

Повышенный 

(высокий) 

Включает нижестоящий уровень. Умение 

самостоятельно принимать решение, решать 

проблему/задачу теоретического или 

прикладного характера на основе изученных 

методов, приемов, технологий. 

Отлично 90-100 

Базовый 

 

Включает нижестоящий уровень. Способность 

собирать, систематизировать, анализировать и 

грамотно использовать информацию из 

самостоятельно найденных теоретических 

источников и иллюстрировать ими теоретические 

положения или обосновывать практику 

применения 

Хорошо 70-89 



 

Считать, что положительные результаты поститогового контроля свидетельствуют 

об успешном процессе формирования компетенции (ий) и индикатора (ов) достижения 

компетенции (ий) (этапа формирования компетенции). Если обучающийся получил 

оценку «неудовлетворительно», то считать компетенцию не сформированной на данном 

этапе. При получении оценок «удовлетворительно», «хорошо» или «отлично» считать, что 

проверяемая компетенция сформирована на достаточном уровне. 

 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА - 3(СП). ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА. 

Формы отчетности по практике 

1. Отчет о прохождении практики. 

2. Аттестация-характеристика. 

3. График (план) прохождения практики. 

4. Индивидуальное задание на практику. 

5. Текст выступления на родительском собрании 

6. Конспект профилактического воспитательного мероприятия с 

самоанализом. 

7. Карта оценки сформированности компетенций.  

 

ИУК-

8.3. 

Владеет: навыками 

создания и поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том 

числе в условиях 

чрезвычайных ситуаций, а 

также предотвращения 

возникновения опасных 

ситуаций; приемами 

первой медицинской 

помощи; базовыми 

медицинскими знаниями, 

необходимыми для 

поддержания безопасных 

условий 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций. 

Конспект воспитательного 

мероприятия по пропаганде 

здорового образа жизни с 

самоанализом  

 

 

 

Каждый отчетный 

документ оценивается в 

5 баллов: 

 5 баллов – документ 

оформлен в 

соответствии с 

требованиями по 

оформлению, 

материал изложен 

грамотно, 

доказательно, 

используется 

профессиональная 

терминология при 

оформлении 

отчетной 

документации по 

практике; документ 

представлен в 

установленные 

сроки; 

 4 балла - документ 

оформлен в 

соответствии с 

требованиями по 

оформлению, но при 

изложении 

материала 

обнаружены ошибки 

в использовании 

профессиональной 

 

Удовлетворительны

й 

 

Изложение в пределах задач курса 

теоретического и практического 

контролируемого материала 

Удовлетво

рительно 

50-69 

Недостаточный Отсутствие признаков удовлетворительного 

уровня 

Неудовлетв

орительно 

менее 50 



терминологии, 

встречаются 

стилистические и 

грамматические 

ошибки; отчет 

представлен в 

установленные 

сроки; 

 3 балла -  в 

документе 

обнаружен низкий 

уровень оформления 

документации по 

практике; низкий 

уровень владения 

методической 

терминологией; 

отчет представлен с 

нарушением 

установленных 

сроков; 

 2 балла – 

оформление  

документа по 

практике не 

соответствует 

требованиям, отчет 

представлен с 

нарушением 

установленных 

сроков. 

 

Выполнение обучающимся заданий практики оценивается в 10-балльной шкале. Критерии 

оценивания и взаимосвязь отметок за практику, выставленных методистами за практику с 

10-балльной шкалой представлены в следующей таблицы  

 

№ 

п/п 
Шкала оценивания Критерии оценивания 

Баллы за 

выполнение 

заданий 

практики 

1. Отлично/зачтено 

Задания практики выполнены в 

полном объеме, студент проявил 

высокий уровень самостоятельности 

и творческий подход к его 

выполнению 

9-10 

2. Хорошо/зачтено 

Задания практики выполнены в 

полном объеме, имеются отдельные 

недостатки в оформлении 

представленного материала 

8-7 

3. 
Удовлетворительно/ 

зачтено 

Задания практики в целом 

выполнены, однако имеются 

недостатки при выполнении в ходе 

практики отдельных разделов 

(частей) задания, имеются замечания 

по оформлению собранного 

материала 

6-5 



 

Максимальный балл по каждой компетенции определяется как сумма баллов заданий 

поститогового контроля, предложенных для выполнения обучающемуся, умноженная на 

10. Итоговый балл каждого обучающегося определяется как сумма набранных баллов по 

заданиям, предложенным обучающемуся. Процент выполнения заданий каждым 

обучающимся определяется как соотношение итогового балла и максимального балла, 

умноженное на 100. Результат, полученный каждым обучающимся, соотносится с 

таблицей «Шкала оценивания сформированности компетенции(ий) и индикатора(ов) 

достижения компетенции(ий)». 

 

Шкала оценивания сформированности компетенции(ий) и индикатора(ов) 

достижения компетенции(ий) 

 

 

Считать, что положительные результаты поститогового контроля свидетельствуют об 

успешном процессе формирования компетенции(ий) и индикатора(ов) достижения 

компетенции(ий) (этапа формирования компетенции).Если обучающийся получил оценку 

«неудовлетворительно», то считать компетенцию не сформированной на данном этапе. 

При получении оценок «удовлетворительно», «хорошо» или «отлично» считать, что 

проверяемая компетенция сформирована на достаточном уровне. 

 

Уровни 

освоения 

индикатора 

(ов) 

достижений 

компетенций 

Основные признаки выделения уровня 

Академиче

ская 

оценка 

% 

выполн

ения 

всех 

заданий 

Повышенный 

(высокий) 

Включает нижестоящий уровень. Умение 

самостоятельно принимать решение, решать 

проблему/задачу теоретического или 

прикладного характера на основе изученных 

методов, приемов, технологий. 

Отлично 90-100 

Базовый 

 

Включает нижестоящий уровень. Способность 

собирать, систематизировать, анализировать и 

грамотно использовать информацию из 

самостоятельно найденных теоретических 

источников и иллюстрировать ими теоретические 

положения или обосновывать практику 

применения 

Хорошо 70-89 

Удовлетворител

ьный 

 

Изложение в пределах задач курса 

теоретического и практического 

контролируемого материала 

Удовлетво

рительно 
50-69 

Недостаточный 
Отсутствие признаков удовлетворительного 

уровня 

Неудовлетв

орительно 
менее 50 
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